SALLANCHES

Le groupe montagne de la
MFR a fait sa derniére sortie
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Les‘jeunes se sont rendus au rocher d’escalade de Vallorcme.

Photo MFR Le Be[vedere

Récemment, le groupe mon-
tagne de la MFR Le Belvéde-
re, soutenu par la région Au-
vergne Rhone-Alpes, a réalisé
sa derniere sortie de l'année.
Apreés une période sanitaire
compliquée, il était important
de renouer les liens du groupe
composé d’éleves de la 42me 3
la terminale et de pouvoir: ef-
fectuer une sortie en milieu
naturel. Fred Loux, de I'asso-
ciation EPPM (En passant par
la montagne) et la MFR Le
Belvédere ont fait le choix de
réduire le séjour de fin d’année
initialement prévu sur trois
jours en haute montagne, a
une journée. Le manque d’en-
trainement lié au confinement
et la longue durée d’mterrup
tion des activités les ont inci-
tés a reprendre en douceur.

Les jeunes sont done partis &
pied de Montroc en direction
de Vallorcine. Cette courte
randonnée leur a permis de
porter une attention particu-
liere a la flore si variée, entre le
versant de Chamonix et celui
de Vallorcine, mais aussi
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d’échanger avec Thibault, le
guide pour la journée et Fred,
sur les avalanches, I'histoire
de la vallée et évoquer le pas-
toralisme. Arrivés a Vallorci-
ne, c’est vers le site d’escalade
qu'ils se sont dirigés. Les ¢éle-
ves ont repris dou®ement con-
tact avec 'activité, le temps de
reprendre les bons gestes et les
automatismes. Ils ont revu les
manipulations de cordes vues
cette année pour finir la jour-
née en montant en téte et dé-
couvrir un atelier rappel. Cet-
te journée s’est cloturée par un
bilan de l'année écoulée, si
particuliere.

Quelques élRves quittent dé-
finitivement la MFR afin de
poursuivre des études dans la
branche professionnelle de
leur choix, les autrés poursui-
vront leurs études vers un bac
pro Sapat (Services aux per-
sonnes et aux territoires) ou
un bac pro vente. Ils n’atten-
dent qu'une chose: pouvoir
recommencer l'an prochain
avec un groupe étoffé par de
nouveaux arrivants,



